Cote de Bette Feurio (PSR) 1.-

Beta vulgaris

La magie de la couleur: c6te de bette rouge. La couleur se conserve a la cuisson.

Pour vos gratins, quiches et autres merveilles!

Cote de Bette de Geneéve (PSR) 1.-

Beta vulgaris

Originaire du canton de Genéeve. Cotes larges et blanchéatres. Rustique et
convenant bien pour la production dans le jardin familial. Dans les régions
favorables, on peut la planter en automne, d’ou son autre nom de «verte lisse

d’hiver».

Epinard Winterriesen Verdil 1.-

Spinacia oleracea

Sélection a croissance tres rapide, vert moyen, particulierement indiquée pour la

culture d'hiver et de printemps. Semis a la fin de I'été ou de mars a avril.



Claytone de Cuba - Pourpier d'hiver 1.-
Claytonia perfoliata

Salade d’hiver, qui peut étre coupée plusieurs fois en culture sous abri. En plein
champ pour une récolte au printemps. Probleme de levée si la température est

trop élevée.

(PSR)

Rampon Trophy 0.50.-

Valerianella locusta

Variété compacte a croissance rapide, feuilles a tiges courtes de couleur vert
foncé. Entre trés t6t dans le cycle de production. Croissance plate et rendement

fiable méme en automne et en hiver lorsqu’il y a peu de lumiere.

Rampon Coeur d’or 0.50.-
Valerianella locusta

Variété particuliere, ancienne! Les feuilles extérieures sont vertes, celles du
coeur jaunes. Passe facilement I'hiver et monte en graines au printemps 2

semaines apres les autres variétés



Rampon Elan 0.50.-
Valerianella locusta

Variété a croissance tres rapide et résistante au mildiou. Grosses feuilles rondes
brillantes, vert tendre. Pour culture plein champ et sous abri. A maturité une

semaine avant la variété Vit.

Rampon Vit 0.50.-
Valerianella locusta

Croissance rapide. Feuilles ovales épaisses vert foncé. Résistante au mildiou,
elle est adaptée pour culture sous abris. Remarquable godt de noisette. Une

référence.

Plantain Corne de cerf (PSR) 1.-
Plantago coronopus

Le plantain "Hirschhornwegerich NB" est apparemment cultivé en Europe
depuis le 16e siecle. Ce parent du plantain sauvage est bien connu dans le
bassin méditerranéen. Cette variété est conservée et multipliée en Suisse
orientale. Le plantain "Corne de cerf NB" peut étre semé pendant la saison
chaude. Il est Iégerement tolérant au gel et peut supporter hiver dans des
endroits protégés, puis reprendre sa croissance tét au printemps. En été, les
feuilles restent douces et tendres lorsqu’elles sont a I'abri d’une plante voisine

qui les protege du soleil.



Tokyo Bekana - Salade asiatique 1.-
Brassica rapa

Feuilles légéerement frisées, partiellement ébouriffées. On peut cuire les grandes
feuilles, les jeunes feuilles sont aussi bonnes mélangées a la salade. Le godt
n'est pas typiquement piquant, mais plutét sucré et doux. Avec une certaine

protection il peut résister a I'hiver.

Purple Osaka - Salade asiatique 1.-

Brassica juncea

Moutarde a joyeuse croissance aux grandes feuilles rouge-vert. Les jeunes
feuilles sont douces et peuvent étre mangées commes jeunes pousses (baby
leaf). On peut cuire les feuilles matures. Croit particulierement bien pendant les

saisons plus fraiches. Résiste au gel.

Purple Mizuna - Salade asiatique 1.-

Brassica rapa

Salade vert-rouge au léger arbme de moutarde. Les jeunes pousses ou les
feuilles matures peuvent étre ajoutées a la salade. Les feuilles sont vertes, les
tiges sont rouges-violettes! Avec suffisamment d'espace, les plantes

deviennent trés volumineuses.



Mizuna - Salade asiatique 1.-

Brassica rapa

Rosette fournie de feuilles pennées vert clair. Variété a croissance rapide. Peut
étre coupée plusieurs fois. Tres bonne résistance au froid. Pour I'extérieur, mais

surtout idéale pour culture hivernale sous abri.

Green in Snow - Salade asiatique 1.-

Brassica juncea

Feuilles pointues, finement dentelées. Récolte possible en feuilles ou en rosette.

Idéale en culture d'automne ou sous abri I'hiver.

Wasabino- Salade asiatique 1.-

Brassica juncea

Feuilles vert clair aux bords finement dentelés, quelque peu frisés. Leur goUt
épicé, légerement fort, rappelle le raifort et apporte une note de fraicheur a
chaque salade. Résistant au froid. Récolte des jeunes pousses (baby leaf) aprés

3 semaines.



Chou chinois Pai Tsai (a tondre) 1.-
Brassica rapa

Le pai tsai est un [égume asiatique au golt doux de noisette. Ses feuilles vertes,
fraiches et croquantes sont récoltées en continu lorsqu’elles atteignent une
taille de 6 cm. Les feuilles sont récoltées entre fin septembre et mi-décembre.
Elles sont trés bonnes en salade ou cuites. Si vous ne récoltez pas tout, les
plantes vont monter a graines au printemps suivant. Vous pourrez a ce moment
récolter les jeunes pousses et les fleurs qui sont un vrai délice. La plante atteint

une hauteur de 20 cm et est adaptée a la culture en pot.

En mélange — Salade asiatique a tondre 1.-

Mélange aux saveurs variées. Adapté a la cueillette, car la variété a grandes
feuilles Red Giant mature un peu plus lentement. Particulierement adapté aux

récoltes hivernales ou pour les mélanges de salades a note piquante.

Cresson d’hiver (PSR) 1.-

Barbarea vulgaris

Saveur de cresson des fontaines. Riche en vitamine C. Recommandé pour une
culture d'hiver. Peut aussi étre récolté en pleine terre. On utilise I'herbe fraiche
pour assaisonner des crudités ou des salades. De plus grandes quantités

peuvent étre cuites a I'étuvé, avec un peu de beurre.



Brocoli a jets — Brocoli 1.-

Brassica oleracea

Variété aux bourgeons violets et aux tiges tendres, mdre a la fin de I'hiver
lorsque les légumes frais se font rares. De nouveaux jets latéraux poussent
continuellement et peuvent ainsi étre récoltés plusieurs fois. Issu de la sélection

Sativa.

Chou-fleur d'Hiver Sélection Z 1.-
Brassica oleracea

Le chou-fleur 'D’hiver Sélection Z' est une ancienne variété que nous
sélectionnons depuis plus de 30 ans. Il est robuste et passe facilement l'hiver,
méme si les conditions sont rudes. La récolte est trés précoce, en mai. Il forme
de magnifiques tétes blanches et bien remplies. A la récolte, il peut atteindre

jusqu’a 80 cm de hauteur.



Laitue Baquieu (PSR) 0.50.-
Lactuca sativa

Sélection Biosem. Ancienne variété frangaise, connue en suisse romande. Tétes
petites, rouges. Salade d'hiver, qui est aussi recommandée pour la culture de
printemps. Semis aolt/sept.; pour une culture de printemps: janv./avril, sous

abris.

Saladine Lattughino verde - Feuille de chéne verte 0.50.-

Lactuca sativa

Salade verte, a tondre ou a couper. Port dressé au feuillage tres découpé. Tres

bonne saveur et montaison lente.

Chicorée Scarole Fine de Louviers (PSR) 1.-
Cichorium endivia

Variété d'endive trés finement plumée. Semis direct en mai-juin, récolte en juin-

octobre. Pas résistante au froid.



Chicorée scarole frisée Wallonne 1.-

Cichorium endivia

Type frisée aux grandes pommes finement découpées, qui blanchissent
naturellement. Résistante aux intempéries. Pour la culture d'automne en plein

champ.

Chicorée scarole Géante maraichére (PSR) 1.-

Cichorium endivia
Variété a croissance vigoureuse pour culture d'automne a récolter avant les

premieres gelées. Grosses pommes trés compactes se remplissant par

I'extérieur. Coeur bien jaune.

Chicorée Pain de sucre Sélection 1.-

Cichorium intybus

Tétes hautes, pointues et volumineuses. Supporte les gelées blanches

automnales. De bonne garde jusqu'en janvier.

Chicorée Sauvage Rouge de Vérone (PSR) 1.-

Cichorium intybus

Petites rosettes rouges pour la récolte en début d'année. Semis direct en juillet,
éclairci a 25x8 cm. La plantation est aussi possible. Pour faciliter le désherbage
la culture peut étre tondue en cours de saison. Un voile de protection dés février

hate la récolte.



Navet Albedo (PSR) 1.-

Brassica rapa rapa

Navet blanc pour culture de printemps et d’automne. Forme épaisse, ovoide a
cylindrique, bon rendement homogéne en tubercules. Saveur [égéerement
sucrée, convient tres bien a la production de navets acides. Se préte également

a la transformation industrielle.

Colrave Lanro (PSR) 0.50.-

Brassica oleracea

Variété suisse, de couleur blanc vert, a croissance rapide et bien adaptée a la
culture en plein champ. Les tubercules pésent entre 200 et 300 g, parfois plus,

sans toutefois devenir fibreux. Semis des février. Ne monte pas. GoUt équilibreé.

Chou chinois Granat (PSR) 1.-

Brassica rapa

Variété aux longues pommes, élancées et fermées, pour la culture d'automne.
Semis de mi-juin a début ao(t. Trés belle présentation pour une vente en frais
en début de saison, mais la durée aux champ est limitée et ne convient pas pour

la conservation.



Tatsoi 1.-
Brassica chinensis

Le tatsoi est un légume asiatique qui forme une rosette allongée. Ses feuilles
rondes d’'un vert sombre sont soutenues par des cbtes fines et vert clair.
Lorsqu’il est consommeé cru en salade, il est Iégerement épicé. Lorsqu’il est cuit
a la vapeur ou sauté a la poéle, il perd le coté épicé et ressemble a de I’épinard. |l
est vigoureux et produit une abondante récolte de mi-septembre a mi-octobre. Il

atteint une hauteur de 20 cm et est adapté a la culture en pot.

Coriandre en feuille 1.-

Coriandrum sativum

Condimentaire qui, semée au printemps, monte rapidement a 1m pour faire de

nombreuses graines odorantes. Variété pour la production de semences.

Persil Plat 1.-

Petroselinum crispum

On ne présente plus les nombreuses utilisations du persil plat comme
condiment. Ses feuilles sont extrémement riches en vitamine A et C. Sa racine

est utilisée pour ses propriétés diurétiques.



Persil frisé 'Mooskrause' 1.-

Petroselinum crispum

Condimentaire bisannuelle apprécié, aux feuilles frisées. Semer plusieurs séries
dans l'année. La culture sous abri permet de récolter les feuilles fraiches toute

['année.

Oignon tige Rebouillon Blanc 0.50.-

Allium fistulosum

Bulbe épais, petit et rond, blanc argenté. Collet moyen a épais. Peu adapté au

froid. Cultivé pour ses bulbes (en sec) ou pour la production de cébettes.



Rhubarbe Glaskins perpetual 7.-
Rheum rhabarbarum

La rhubarbe 'Glaskins Perpetual' est une variété traditionnelle anglaise qui se
distingue par la rapidité de sa croissance. Ses cbtes sont rouges a I'extérieur,

verte a I'intérieur.

Rhubarbe Victoria 7.-

Rheum rhabarbarum

Cette belle vivace rustiqgue a grandes feuilles produit de grandes cbtes
comestibles a consommer cuites, dont la saveur acidulée est un régal pour les
amateurs. La variété de rhubarbe 'Victoria' est tres appréciée pour les

confitures, compotes et tartes.

Souci Calendula Orange King 2 .-

Calendula officinalis

Fleur jaune d'or avec un centre foncé. Atteint environ 70 cm de hauteur.

Rustique, le souci est un refuge pour les insectes durant la saison froide !



Tagéete Tachée d’Eriswil (PSR) 3.-

Tagetes tenuifolia

Coussin de fleurs ornementales jaune-orange. Hauteur env. 30-40 cm. Les
tagetes peuvent aussi se cultiver entre les cultures légumieres pour lutter

contre les nématodes (concombre, tomate).

Tageéte Légion d’honneur (PSR) 3.-

Tagetes patula nana

Tagete traditionnelle, de taille basse. Les fleurs ne sont pas pleines et attirent

les insectes. Floraison tres généreuse pendant tout I'été.

Oecillet du poéete 3 .-

Dianthus barbatus

Fleur pluriannuelle de jardin, tres populaire et trés appréciée. Pour endroits
ensoleillés. Mélange de couleurs pour une floraison généreuse (rouge-rose-

blanc), hauteur env. 50 cm.



Oeillet du poéte Oeschberg (PSR) 3.-

Dianthus Barbatus

Fleur bisannuelle a vivace, a fleurs rouge écarlate parfumées. La couleur de la
fleur peut varier légérement. Cette plante a été sélectionnée dans les

années 1920 a I'’école d’horticulture d’Oeschberg. Hauteur: jusqu’a 50 cm.

Oecillet a delta 3.-

Dianthus deltoides

Couvre le sol de petites fleurs rose brillant a rouge écarlat. Hauteur env. 10-25
cm. Convient aux habitats secs et ensoleillés. Les fleurs de I'oeillet a delta sont

particulierement appréciées des papillons.

Estragon francais 5 .-

Artemisia dracunculus var. sativa

Les feuilles d’estragon sont utilisées pour aromatiser conserves au vinaigre,
vinaigres et moutardes. On peut I'utiliser frais ou séché. Vivace, il repart d’'année

en année depuis sa base.
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